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Prevence ovlivňování sportovních výsledků 

 

Metodický materiál k prevenci ovlivňování sportovních výsledků na Soutěžích České asociace 
adventure outdoor extreme sport z.s. (ČAES)   

 
 
1. Úvodní informace 
Sportovní Adventure Outdoor extremní soutěže (SES) jsou základní a hlavní sportovní aktivitou 
ČAES. Otevřenost, férovost a spravedlnost jsou hodnoty, které zvyšují důvěru SES. Záměrem ČAES 
je metodikou pomoci k prevenci ovlivňování sportovních výsledků a garance spravedlivých 
podmínek pro všechny účastníky. 
Opatření proti manipulaci chrání integritu a hodnoty sportu. Všichni účastníci, od trenérů po 
rozhodčí, závodníky i diváky, mají odpovědnost zajistit férovost. 
 
 
2. Hodnoty Adventure Outdoor sportu 
SES představuje nejnáročnější sportovní disciplínu na světě. Etické principy vycházejí z týmovosti a 
závislosti na členech týmu, překonávání limitů, odpovědnosti i vztahu k přírodě.  
Nejdůležitějšími etickými principy jsou: 
- Důvěra 
Bez důvěry v členy týmu, v sebe sama nelze SES absolvovat.  Vzájemná důvěra mezi členy týmu i 
ostatními soutěžícími, rozhodčími a trenéry je zásadní. 
- Spravedlnost 
V kombinaci disciplín, časovém i materiálovém rozložení SES má každý závodník právo na 
spravedlivé hodnocení i stavbu a přípravu tratí, map, závodů, … bez ohledu na jeho původ, 
klubovou příslušnost, schopnosti a dovednosti. 
- Férovost a čestnost 
Každý by měl jednat čestně, řídit se pravidly závodů a dodržovat fair-play. 
- Ovládání 
Ovládání těla i psychiky k překonání limitů i náročnosti SES jsou základem k vymezení se proti 
případným neférovým záměrům. 
- Úcta 
Úcta soupeřům i přírodě vedou účastníky k pozitivním hodnotám. 
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3. Formy ovlivňování sportovních výsledků 
K ovlivňování výsledků může docházet různými způsoby, které narušují fair play a integritu 
soutěže. Mezi hlavní formy patří: 
- Ovlivňování rozhodčích 
Rozhodčí může být ovlivněn osobními vztahy, tlakem, financemi apod. 
- Podplácení  
Nabídky finanční nebo jiné hodnoty za neférové rozhodnutí. 
- Tlak trenérů, závodníků, sponzorů apod.  
Snaha trenérů ovlivnit výsledek prostřednictvím financí, zastrašování nebo psychologického 
nátlaku. 
- Dohody mezi závodníky 
Domluvené výsledky SES s cílem zvýhodnit konkrétní závodníky nebo týmy. 
 
Motivací a forem ovlivňování sportovních výsledků je více. Důležité je znát způsoby manipulace a 
mít jasné postupy pro jejich prevenci a odhalení. 
 
4. Preventivní opatření proti ovlivňování výsledků 
Pro zajištění spravedlivých soutěží nastavuje ČAES preventivní opatření: 
a. Kodex chování 
Jednoznačná pravidla pro soutěžící, trenéry, rozhodčí i diváky, která definují, co je přijatelné 
chování. 
b. Otevřenost hodnocení 
Nastavení a prezentování parametrů SES pro hodnocení před každou soutěží. 
c. Jury 
Ustanovení jury (porota) pomáhá řešit sporné situace, protesty…, interpretuje pravidla a dohlíží na 
regulérnost závodu, což zajišťuje férovost pro všechny, přičemž jejich složení a pravomoci definují 
národní i mezinárodní pravidla pro dohled nad soutěžemi a vyšetřování stížností. 
 
Uvedená opatření výrazně snižují riziko manipulace výsledků a podporují důvěru v SES. 
 
5. Role rozhodčích a organizátorů 
Rozhodčí a organizátoři hrají klíčovou roli v zajištění spravedlivé soutěže: 
a. Rozhodčí 
Rozhodčí musí být nezávislí, objektivní, školeni a vzděláváni, aby zajistili férové soutěžení.  
b. Organizátoři 
Organizátoři musí připravit pro závody stejné podmínky a zajistit dodržování pravidel. 
Obě role vyžadují vysokou míru integrity a odpovědnosti, aby bylo dosaženo férového 
prostředí. 
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6. Vzdělávání a informovanost 
Vzdělávání pomáhá k prevenci manipulace. ČAES pravidelně vzdělává trenéry i rozhodčí k 
dodržování fair play, morálky, etiku i prevence proti korupci. 
Informovanost a otevřenost pomáhají prevenci. 
 
7. Mechanismy hlášení a kontrola otevřenosti 
Pro odhalování neférových praktik je nezbytné mít efektivní systém hlášení: 
a. Anonymní hlášení podezřelého jednání. 
b. Kontrola přípravy, průběhu i vyhodnocení soutěží. 
c. Stanovené postupy pro šetření stížností. 
d. Sankce za porušení pravidel a neférovému jednání. 
Tyto a další mechanismy umožňují rychle jednat a řešit případné problémy a chránit 
integritu soutěží. 
 
V Opavě dne 24. 12. 2024 
 
 
 
 

……………………………………………......................................................................... 
Marek Hájek, předseda 
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